
Inscr. Automne Hiver Printemps Été Automne Annuel
15 nov - 18 déc 8 jan-6 avril

Cardio 5 sem. 13 sem. Inclut
Rameur 150 $* 15 cours 39 cours Cardio

3 cours/sem. 40 $ 100 $ Rameur
Chasses 10 $ 5 $ 

19 août-8 oct. 1 090 $
6 entr.x 7 sem. -15%

Compétitifs 1 100 $* 200 $ 985 $**
Henley (C1) 5,00$/entr.

8 avr.-9 juil. 890 $
Compétitifs 2 3 entr.x 13sem. -15%
Régates (C2) 100 $* 250 $ 815 $**
québécoises 6,00$/entr.

24 avr.-25 juin 27 juin-27 août 29 août-15 oct. 625 $
Récréatifs 2 entr. x 9 sem 2 ent.x 9 sem. 1,5 ent.x 7 sem -15%

adultes (RA) 50 $* 110 $ 110 $ 65 $ 585 $**
6,11$/entr. 6,11$/entr. 6,20$/entr.

Ados-Parents 15 nov - 20 déc 10 jan-11 avril 24 sept.-29 oct. 375 $
10-18 ans 150 $* 6 sem. 14 sem. 1 ent.x 6 sem -30%

(AP) 50 $* 6 cours 14 cours 6 sorties 340**
12 $ 28 $ 30 $

Récréatifs 25 avr.-25 mai 5 sept. - 5 oct.
scolaires (RS) 2 entr.x 5 sem. 2 entr. x 5 sem.

1998+ 50 $* 60 $ 60 $
semaine 6,00$/entr. 6,00$/entr.

Récréatifs 30 avr.-18 juin 27 aout - 29 oct.
scolaires (RS) 1 entr.x 8 sem. 1 entr.x 10 sem.

1998+ 50 $* 40 $ 50 $
Dimanche 5,00$/entr. 5,00$/entr.

8 avr.- 4 juin 4 sept. - 29 oct.
Compétitifs 6 entr.x 8 sem. 5 entr.x 8 sem.

scolaires (CS) 50 $* 240 $ 200 $
1998+ 5,00$/entr. 5,00$/entr.

Jeunes d'été 1 Été (9 sem.)
10-16 ans (JE1) 26 juin - 27 août

9h00-12h00 5 entr. x 9 sem.
50 $* 450 $/9 sem.

100 $/1 sem.

Jeunes d'été 2 Été (9 sem.)
10-16 ans (JE2) 26 juin - 27 août

9h00-10h30 3 entr. x 9 sem.
10h30-12h00 50 $* 180 $/9 sem.
13h00-14h30 30 $/1 sem.

**Les membres annuels C1, C2, RA et AP ont un accès illimité à la piste et aux ergomètres à longueur

Les frais d'inscription et autres dépenses de régates ne sont pas inclus des les abonnements.
Rabais famille : 25% au 2e (ou 3e AP) et 35% au 3e (ou 4e AP)  (S'applique aux activités sur l'eau).

Cours privés 120 min. (CP) (réservations)
Groupes entre 5 et 16 personnes, minimum 12 ans, durée 3 heures
Possibilité de salle de réunion, de repas et de conférencier olympique

Entreposage de skiffs privés
Location d'ergomètres

Régate d'ergomètres 
sur place

  d'année. Les rabais de 15% et 30% s'appliquent sur les activités sur l'eau seulement.

Programme s'adressant
aux jeunes sachant

déjà ramer.

techniquement et physiquement. 
Ils participeront aux trois Coupes du Québec.

désireux d'apprendre et de s'amuser.
Les plus compétitifs d'entre eux pourraient

participer à la Coupe du Québec de Terrebonne.

Valide du 15 novembre 2016 au 12 novembre 2017 (révisé le 2016-09-26)

*Les frais d'inscription incluent les enregistrements annuels auprès de l'AQA et de RCA et le chandail du CAT.

50 $

25 avr. - 12 sept.

Ce programme d'adresse aux jeunes
désireux de s'entraîner et de s'améliorer 

5,00$/entr.

3 entr. X 13sem.

105 $

6,00$/entr.

11 juil. - 8 oct.

3 cours supervisés/sem. 15 nov. au 6 avr. et

8 avr.- 6 août

Grille tarifaire 2016-2017 CAT

1 ent. x 21 sem.

Ce programme s'adresse aux jeunes

accès illimité à la piste et aux ergomètres
à longueur d'année

même pendant la saison sur l'eau !

21 sorties

6 ent.x 17 sem.
500 $

30$/mois ou 150$/7 mois 10 avril au 10 novembre 

Les chasses du dimanche matin sont ouvertes aux non-membres.

100$/mois ou 800$/année

soumission
30$/personne

Écoles 3 heures ou moins 200$, entre 3h et 6h 300$.
Compagnies 3 heures ou moins 350$, entre 3h et 6h 500$.

250 $


